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INTRODUKTION

Kaye Walker har utformats for att géra
det mindre energikravande att ga,
forbattra hallningen och maximera
potentialen for att ga.

| denna instruktionsmanual ingar en
guide for underhall och allman vard av
Kaye Walker och om denna guide féljs
kommer Kaye Walker att underlatta
anvandaren utan problem. Skulle
det andock férekomma att allvarliga
férsamringar upptrader i produktens
funktion, ta den omedelbart ur bruk och
kontakta RMS eller den som tillhandaholl
utrustningen.

Dessa instruktioner ska forvaras i ut-
rustningens omedelbara narhet. Skulle
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de bli smutsiga eller olasliga, eller om
ytterligare exemplar behdvs for cirkula-
tion, kontakta RMS eller den som
tillhandahall utrustningen.

Lakare, terapeuter, foraldrar och vard-
nadshavare maste sjalva bekanta sig
med innehdllet i denna instruktions-
manual. Man kan ocksa radfraga den
som tillhandahéll utrustningen. Anvand
inte eller justera utrustningen om det
rader nagon osakerhet om innehallet
hari.

For att sakerstalla saker och effektiv
anvandning av produkten finns ett antal
olika satt att justera den och de beskrivs
detaljerat i de foljande sidorna.
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AVSEDD ANVANDNING

Kaye Walker (hallningskontrollerande
rullator) ar avsedd att anvandas som
en del av ett program fér utveckling
av gang och i de fall dar det lampar
sig som ett hjalpmedel for personlig
rorlighet i samhallet.

Rullatorns design och funktion framjar
tillsatser till hofter och lar for att ut-
veckla spanst i musklerna och den
balans som behévs fér gang.

Kaye Walker har utvecklats i 6 storlekar
plus en kraftigare version av W4-modell-
en foér mer pafrestande anvandningar.
Detta tillsammans med en mangd olika
alternativa tillsatser ar avsett att till-
godose individuella anvandares behov.

Denna utrustning skall endast ges ut
eller monteras av klinisk personal som
forstar det kliniska sammanhanget i
vilket produkten ar avsedd att anvandas.

Denna manual innehaller viktig infor-
mation om férfarandet fér montering,
vilket maste hérsammas innan utrust-
ningen tillats fér anvandning, och
manualen skall [3sas till fullo av de som
ar ansvariga fér anvandarens vard.

Produkten ar konstruerad for att an-
vandas inom de begransningar av vikt
och matt som anges i tabellen pa
sidan 9, och om dessa begransningar
overskrids kan det leda till instabilitet i
utrustningen.

Utrustningens design och funktion ar
under konstant éversyn och mindre
skillnader fran denna manuals beskriv-
ning och diagram kan férekomma.

En niva av évervakning som lampar sig
for anvandarens férmagor skall alltid
férekomma.

FORSAKRAN OM OVERENSSTAMMELSE

Rehabilitation Manufacturing Services
Limited, som tillverkare med ensamt
ansvar, forsakrar att Kaye Walker fran
RMS, &dverensstdammer med de krav
som stalls av Europeiska radets direkt
93/42/EEG och SS EN12182:1999 Hjalp-
medel for personer med funktions-
nedsattningar - Allmannakravoch prov-
ningsmetoder.

Denna produkt ar registrerad som en
medicinteknisk enhet av klass 1.

Rehabilitation Manufacturing Services
Limited ar ett registrerat bolag enligt
BS EN ISO 9001:2005 tillampligt for:
Design, tillverkning och personlig
anpassning av utrustning for terapi,
mobilitet och rehabilitering av personer
med speciella behov.
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GARANTI

Tillverkarens garanti ar endast giltig nar utrustningen anvands under ochi enlighet
med de forhallanden som specificeras i denna manual.

Garantin tacker inte skador fran
@ olyckor, inte heller nar dessa

skador orsakas av felaktig an-
vandning eller férsummelse att under-
halla rullatorn i enlighet med de instruk-
tioner som ges i denna manual.

Garantin omfattar inte kort-
livade delar som aven under
normalt slitage behéver bytas
regelbundet, till exempel hjul, lankhjul,

Garantin  ogiltigférklaras  om

delar/tillbehér som inte ar

RMS-originalanvands, ellerom
produkten repareras eller modifieras av
obehdriga.

RMS forbehaller sig ratten att
inspektera  produkten  och

relevant dokumentation nar
garantin dberopas, innan nagra utfast-
elser goérs gallande garantin och innan

beslut fattas om huruvida den defekta
produkten skall repareras eller bytas ut.

hylsor och handgrepp.

LIVSCYKEL

RMS har angett livscykler for var och en av sina produkter, baserat pa sannolikheten att
en ny produkt behdver utfardas, och att rullatorer for smabarn (till exempel storlekar
sasom W1/2 och W1) bibehaller sin funktionalitet langre da anvandarnas vikter ar
mycket lagre an fér de som anvander nagon av de storre storlekarna (W3 eller \W4).

OR ARA OR
W1/2-RAM 2ar 7 ar WA4L-RAM 1ar 3ar
W1-RAM 2ar 5ar W4H-RAM 1ar 3ar
W2-RAM 2ar 5ar W5-RAM 1ar 3ar
W3-RAM 2ar 5ar ALLAHJUL 1ar 1ar

RMS rekommenderar att rullatorer som tilldelats stérre barn med ataxi eller
utmanande beteende maste behandlas som att de har livstid fér en enda anvandare
och kasseras efter anvandning da det inte ar latt att beddéma skador fran oregelbundna
pafrestningar pa utrustningen i dessa fall. Rullatorer dar man har kunskap om att de
anvants for aktiviteter som ligger utanfér de parametrar som rullatorn ar avsedd for
skall ocksa kasseras efter anvandning.
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SAKERHETSINFORMATION

Anvand inte produkten o6ver
@ steg eller i trappor. Rullatorn
kan anvandas i svaga slutt-
ningar, men hansyn skall da tas till

anvandarens férmaga och nivan av
overvakning.

RMS rekommenderar att riskbedém-
ning utfors av terapeuten och/eller
vardnadshavare for att bedéma lamp-
ligheten pa tilltankta vagar och ter-
rdng innan en 6vervakad anvandare
tilldts anvanda rullatorn ute i sam-
hallet (t.ex. utanfér gymnastikhall).

Anvand inte pa oregelbunden

mark. Om Kaye Walker an-

vands utomhus i vat vaderlek,
torka av all smuts och torka ramen
omedelbart efter anvandning. Det finns
tillbehor speciellt konstruerade for gang
utomhus.

Se "aktivitetshjul” pa sidan 8.

Var varsam nar rullatorn an-

vands omkring lagre mobler

dad utbuktningar i extrema
undantagsfall kan trycka in benens
fasthallare och orsaka att ett ben/hjul
faller av inuti ramen.

Férvara inte produkten dar den
blockerar doérrar, gangvagar
eller ndédutgangar.

Produkten har testats och kon-
@ trollerats av RMS personal.

Justeringar eller modifieringar
som inte behandlas i denna manual
skall inte utforas utan givet tillstand
frdn RMS da sddana modifieringar in-
verkar pa produktens garanti, och an
viktigare, kan aventyra anvandarens
sakerhet.

RMS patar sig inget ansvar foér pro-
dukter som modifierats, anpassats
eller blivit foremal for atgarder som
inte beskrivs i dessa instruktioner
da detta gors av individer som inte
auktoriserats av RMS.

Lat inte anvandaren anvanda
@ rullatorns bakre rér som ett

sate eller for att vila sig mot da
detta orsakar otillbérliga pafrestningar
som ramen inte ar konstruerad for.
Anvandare kan avstyras fran att sitta
pd réren genom montering av en
sitthindrande bygel.

Se "sitthindrande bygel” pa sidan 1.
Ytterligare uppgifter om produktens

sakerhet, underhall och rengéring
hittas pa sidorna 18-20.
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UPPACKNING

Detta avsnitt beskriver forfarandet som
kravs for justering och uppackning
och férsta montering av produkten.

Ta varsamt bort innehallet fran for-
packningen da produkten mottagits.
Var varsam sa att innehallet inte repas
eller rispas da skyddande kartong och
bubbelplast tas bort.

Lat inte sma barn eller spad-

barn vara narvarande da plast-

pasar och bubbelplast tas bort
da dessa kan ge upphov till kvavning.

Se till att alla delar har av-
lagsnats fran forpackningen
innan denna kasseras.

Om majligt, lagg samman férpackningen
och férvara den under en kortare tids-
rymd (tva veckor) fér att underlatta
retursandning av produkten om den
skulle visa sig vara felaktigt forskriven
eller pa annat satt ar olamplig. Betalning
av avgifter kan komma att kravas for
felaktigt bestalld utrustning.

RETURER

Leverantoren av utrustningen har sina
egna forfaranden for returer, sd det ar
viktigt att leverantdren kontaktas innan
produkten returneras.

Vid misstanke om att nagon

del eller ndgot tillbehdr saknas,

kontakta den lokala leveran-
téren av utrustningen eller RMS sa snart
som mojligt.

Vid eventuella fragor om montering av produkten, var god

kontakta 01795 477280 och valj "teknisk support” eller kontakta
den lokala serviceleverantéren.
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HOPFALLNING OCH FORVAR

UTVECKLANDE AV RULLATORN

For att veckla ut rullatorn, lagg den pa
sidan s& att den liknar ett "C" pa golvet.
Hall i leden framfér handgreppet och
anden av det bakre benets rér och dra
isar dessa punkter sd kommer rullatorn
att boérja dppna sig.
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HOPFALLNING AV RULLATORN

For att falla ihop Kaye Walker, sitt pa
huk bakom rullatorn och lat de bakre
hjulen vila mot golvet. Tryck samtidigt
in teleskoprérens fasthallare pa vardera
sidan av ramen. Nar fasthallarna fri-
gjorts, tryck pa de framre benen och
fall ihop ramen.

Om rullatorn behdver fallas ihop for
transport kan det vara onskvart att
minska pa benens hdjd och gdra
rullatorn  mer kompakt. Anteckna
halens position innan detta gors.

Dra isar dessa punkter till dess att
fastpinnarna i teleskopréren i fram-
och bakben klickar pa plats i halen i
den yttre teleskopdelen. Om rullatorn
visar sig svar att veckla ut, tvinga inte ut
ramen.

KORREKT
UTVECKLANDE

HOPFALLNING AV
RULLATORN

Varsamhet skall iakttagas under anvandning, transport och férvaring sa att
produkten inte tappas eller utsatts for stotar. Férvara inte annan utrustning ovanpa

produkten eller dess tillbehor.

01795 477280




HJULALTERNATIV

Benen reglerar rullatorns stabilitet )
och gang. Benen kommer alltid i Rullatorerna W4L och W4H:
par och skall alltid hanvisas till som WAL &r for lattare anvandning av
de pa vanster och héger hand nar ungdomar och vuxna och har
rullatorn anvands, dvs. da man star i aluminiumben. W4H ar for tyng-
rullatorn med korsstagen bakom sig. re tjanst och har stalben och fér-
Vanster hands aluminiumben har en starkta leder for ytterligare styrka.
gul etikett fast vid sig. Benen passar Se tabellen pa sidan 9 for storlek
in benréren och halls pa plats med pa rullator och viktgranser.
fjaderhallarna monterade i benen.

S

BAKRE STANDARDHJUL (W#OR)

Dessa hjul ar rafflade och ett tyst envagslager inbyggt i hjulets
nav for att forhindra att det rullar baklanges.

De kan anvandas inomhus och utomhus pa ytor som asfalt
och betong, aven om regelbunden anvandning pa dessa ytor
orsakar att rafflingen slits fortare jamfort med anvandning
enbart inomhus.

Dessa hjul kraver mer noggrann vard efter anvandning i vat
vaderlek och kan behdva smarjas fran tid till annan. Kaye bakre
hjul férhindrar baklanges rullning.

BAKRE BEN MED GUMMIHYLSOR (W#L)

Dessa passar enbart for anvandning inomhus och far inte anvandas
tillsammans med riktningslasta framre svanghjul.

De ardet grundlaggande alternativet for dem med tillracklig kontroll
for att kunna plocka upp eller latt dra rullatorn fér att andra riktning.
De ar monterade sa att vecket i botten pa benet pekar nedat och
haller hylsan jamnt mot golvet.

Inte tillganglig pa rullator av typ W4H. Hjuldampare kan
anvandas som alternativ.
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HJULALTERNATIV

FIXERADE FRONTHJUL (W#OF)

Hjulen har en slat hard slityta utan raffling, och ar ideala for
‘glidstyrning” av rullatorn nar anvandaren inte kan anvanda

svangbara hjul.

FRAMRE SVANGHJUL MED LASBAR RIKTNING (W#DLS)

Dessa har tva anvandningar:

1) Svanghjulens riktning kan lasas i klinik under beddmning,
eller da rullatorn anvands av flera anvandare, sa att de rullar i
rullatorns riktning och beter sig som standardmassiga framhjul.
Lasen kan snabbt tas bort for "samhallsgangare”.

2) Enskilda anvandare som vill ha manoévrerbarhet inomhus men
som vill ha last hjulriktning nar de gar stérre avstand.

AKTIVITETSHJUL (STORLEKAR W1-W/5)

Kaye Walkers framgangar i gymnastik-
anlaggningar har resulterat i en mer
utbredd anvandning av rullatorn utom-
hus och pa ytor som gras och grus-
gangar.

De ar utrustade med ett par dverdimen-
sionerade framhjul och ett slags "vaxel’-
system for bromsning av de bakre
hjulen. De bakre hjulen kan darfér
lattare rengodras fran smuts.

De framre aktivitetshjulen ar 6 tum i
diameter och konstruerade for att rulla
over stenflis och trosklar utan att storas.

Trots sin hojd rekommenderas det
att man torkar och smorjer de framre

hjulen med WD40 (eller liknande) om
de blir vata pa navets niva.

De bakre aktivitetshjulen har en lik-
nande diameter for att bibehalla rulla-
torns stabilitet och minska pa svajet.

Kaye aktivitetshjul ar inte en

inbjudan till att anvanda Kaye

Walker for extrema sporter,
de ar dock konstruerade for att minska
pa obehaget och anstrangningen som
kravs for att ga
over grova ytor.
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DIMENSIONER

For att faststalla korrekt storlek pa
produkten, mat fran golvet till vecket
i anvandarens handflata nar armarna
ar placerade langs sidan. Ta hojd for
nagra graders flexion (eller bodjning)
vid armbagen. Matvardena kan sedan
jamféras med intervallen i tabellen. Det
ar viktigt att ha marginal for tillvaxt.

Alla dimensioner ar baserade pa rulla-
torer med fyra hjul. Ramens vikt ar
beraknad baserad pa ramen med
hjul men utan tillbehér. Aktivitetshjul
paverkar justeringsintervallet pa rulla-
torerna.

Storlekar ar beraknade i centimeter
(cm), vikt i kilogram (kg).

wW1/2 37-46 N/A 34 58-60 52-59 upp till 95 27 kg 3,00 kg
W1 41-55 45-59 34 60-62 56-62 91-122 27 kg 3,00 kg
w2 48-64 52-68 34 58-60 69-83 107-137 39kg 3.85kg
w3 59-78 63-82 38 62-64 77-89 129-152 60 kg 4,85 kg
waL 72-92 76-96 40 65-67 84-97 150-179 82 kg 5,50 kg
W4H 81-100 N/A 40 67-69 90-102 150-185 95 kg 7.00 kg
W5 90-105 94-109 47 65-67 102-108 175-192 113 kg 9.75 kg

Figur 1 > Det finns tva olika storlekar
pa hjul, sa vissa matt ar specifika per
hjultyp.

A\

Figur 2 > visar handerna pa samma hojd
som hofterna (konsekvent for bada
hjultyperna).

www.rms-rehab.co.uk




JUSTERINGAR

HOJDJUSTERINGAR

Justering av hdjden kontrolleras genom
att man skjuter benen upp eller ned i
ramens benrdr. Rullatorns hojd justeras
i steg om 25 mm (tva fingerbredder). Mat
vilken nédvandig justering som kravs.
Rullatorer for tyngre tjianst kan ha tva
uppsattningar fasthallare i varje ben.

Rullatorerna har konstruerats sa att an-
vandaren star med ryggen mot kors-
stagen och tittar ut éver den éppna
fronten. Alla referenser till rullatorns
vanstra och hogra sida ar med hanse-
ende till denna position. Rullatorn skall
anvandas for att utveckla en standard-
massig hallning och rérelseschema vid

gang.

Detta inbegriper uppratt kropp och
begransad flexion (bdjning) vid hofterna.
Handernas och armarnas position ar
ocksa en viktig faktor. Handerna skall

VIKTER OCH FORSTARKNINGAR

Vikter anvands ibland for att motverka
och stabilisera tendenser fran anvanda-
ren att lyfta rullatorn. Montering av
vikter bromsar inte rullatorns rorelser.
Mangden vikt som kan monteras pa
rullatorn ar begransad (4 kg maximum)

Andra tillvagagangssatt, sdésom anvand-
ning av vertikala handgrepp kan for-
hindra lyftning av rullatorn. Att oka

vara i samma hojd som héfterna med
en latt flexion (bdjning) vid armbagarna.
Det &vre korsstaget ar utformat for att
driva pa stegen, sa att nar anvandaren
flyttar rullatorn framat puffar korsstaget
milt pd skinkorna for att uppmuntra
till nasta steg. Men detta i atanke skall
rullatorns hojd stalls in sa att det 6vre
korsstaget ar placerat i hdjd med mitten
pa anvandarens skinkor. Detta skall
ocksa ge korrekt hojd for handgreppen.

For att kontrollera detta, lat anvandaren
sta i rullatorn med ryggen mot kors-
stagen och jamfér héjden pa korsstaget
med mitten pa anvandarens skinkor.

Se till att alla ben ar justerade

till samma hojd och att fast-

pinnarna faster helt genom
halen i benréren fére anvandning.

rullatorns héjd ar inte en hallbar l6sning
pa detta problem.

Benvikter  Okar rullatorns
vikt med 2 kg (beroende pa
storlek) Satts vikter i "U"-réren

Okar vikten med ytterligare 2 kg.

Instruktioner fér montering av ben-
vikter visar pa nasta sida.

01795 477280
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TILLBEHOR

MONTERING AV BENVIKTER

En tdng med lang spets behdvs for
att montera vikter pa rullatorns ben.
Ta bort benen fran rullatorn och tryck
in fjaderhallaren som haller benen pa
plats i rullatorn.

Med anvandning av tangen med lang
spets, dra ut fjaderhdllaren ur benet
sasom visas i Steg 1 och forvara fjader-
hallaren pa en saker plats. Satt en liten
bit bubbelplast i benroret och tryck ned
den med anvandning av vikten.

Tryck ned en annan bit bubbelplast i
roret och tryck ned den ordentligt sa att
den haller vikten pa plats och hindrar
den fran att skramla.

Ersatt fjaderhallaren genom att halla
ihop de tva benen pa fasthallaren sa
som visas i Steg 3, och skjut in den i
roret. Tryck ned fasthallaren tills knappen
pa fasthallaren passar genom halet pa
benets topp, vand i motsatt riktning mot
benets hjul.

Upprepa forfarandet for de andra
benen. VYtterligare vikt kan monteras

SITTHINDRANDE BYGEL

Den sitthindrande bygeln ar utformad
for att hindra barn fran att sitta pa
rullatorns bakre ror. Att sitta pa rullatorn
pa det viset orsakar pafrestningar pa
rullatorns ram. Man kan, om ett sate
kravs, inhandla en enhet med ett
nedfallbart sate.

pa rullatorns "U'-ror. Detta ar en mer
komplicerad process och kraver att
lederna langst ned pa rullatorns framre
ben demonteras.

Vikterna skjuts upp i det diagonala
"U"-réret och halls pa plats pa samma
satt som vikterna i benen. Lederna
atermonteras sedan.

(-
o
e}
[11]
=

FASTHALLARE

FASTHALLARE
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TILLBEHOR

SATESSATS

Fran 2008 har Seated Kaye Walker, som
fanns som en speciell ram, ersatts av
ett system med sate som eftermonteras
pa den konventionella Kaye Walker-
designen (med undantag for W5).

Den kan enkelt monteras hos till-
verkaren. Om en befintlig rullator skall
uppgraderas kravs att RMS besbdker
platsen och monterar satessystemet.

SAKERHETSGUIDE FOR SATE

Anvand inte satet i sluttningar Rullatorns sate ar inte kon-

@ eller pa mjuk eller ojamn mark. struerat for att anvandas

istallet for ett sate eller stol

Se till att framhjulen har brom- utan for att ge anvandaren majlighet att

@ sarna aktiverade innan satet vila. Kom ihdg - fall alltid upp satet vid

anvands foér att sitta. gang.

Obromsade framhjul kan an- Lat inte ndgon std pa satet

@ vandas under vissa omstandig- och hérsamma maxvikten

heter. Informera RMS om sar- sdsom angiven pa sidan 10

skilda krav och sakerstall att adekvat i denna manual. Hérsamma ocksa

dvervakning alltid férekommer. varningsskyltar. Om det rader nagra

betankligheter ifrdga om satets funktion

Rullatorns ram kan behova och/eller stabilitet, upphér anvanda

@ stodas av en terapeut/for- rullatorn och kontakta RMS och aktuell
alder/ vardnadshavare nar halsopersonal.

anvandaren satter sig och reser sig upp.

01795 477280 12




TILLBEHOR

HOFTGUIDE/SYMMETRIKUDDAR

Rullatorer for hallningskontroll som till-
handahalls fran januari 2002 har tva
hal i handrackets "U"-rér. Dessa hal gor B
det majligt att montera den nya satsen i
med hoéftkuddar.

|
@ PLAS-005 X 2

Denna sats bestar av tva hoftguider, ;
guideplaten och beslag. For att fasta «®

!
= FMBWO4 X 2
!

!

o~

guideplaten vid handrackets "U"-rér, for
in tva gangade stanger genom halen i
handrackets "U"-ror.

FM8S13 X

Montera brickor och muttrar pa
stangerna och dra at muttrarna tills
guideplaten sitter stadigt i sin position.
Varje hoftguide fasts vid guideplaten
med en skruv och ett vred.

Nar hoftkuddarna ar i édnskad position,
dra at vreden foér att halla héftkuddarna
pa plats. Dra inte at for hart!

@ OBSERVERA: Strava efter att @ @

placera hoftkuddarna sym- ;
metriskt. LAmna ett gap pa tva ! !

fingrar mellan anvandaren och hoft- « :
kuddarna sa att rérelser inte begransas ‘ ‘
alltfor mycket. Guidade hoftkuddar g é
l@mpar sig inte for anvandare med

okontrollerade rérelser pa grund av
ataxi.

Vid misstanke om att ndgon del eller nagot tillbehor saknas, kontakta den
lokala leverantdren av utrustningen eller RMS sa snart som majligt.

OM DET RADER BETANKLIGHETER BETRAFFANDE OM DESSA DELAR
MONTERATS KORREKT, KONTAKTA RMS LIMITED PA 01795 477280

13 www.rms-rehab.co.uk




TILLBEHOR

BESLAG FOR BACKENBALTE SOM MONTERAS PA HOFTGUIDER

Folj dessa instruktioner om till-
valet med béackenbaélte har in-
handlats  for  hoftplacerings-
kuddarna. Skruvarna som till-
handahalls ersatter de befintliga
skruvarna for justering av hoft-
placeringskuddarnas bredd.

@ baltet ar inte ett tillbehdr
for  begransning, utan

skall endast foéreskrivas for gym-
nastikbetonad traning.

OBSERVERA:  Backen-

OBSERVERA: Kom ihag att
atermontera alla skruvar,
brickor och knoppar.

Testa alla funktioner genom att
justera hoftkuddarnas bredd och
atdragningsknopparna. Sakerstall
att  atdragningsknopparna till-
fredsstallande haller héftkuddarna
i 6nskad position. Dra varje sida
av backenbaltet mot de nyligen
monterade beslagen for backen-
baltet och sakerstall att de ar
sakrade.

Nedan ar etikett som sitter pa
backenbaltet. Kom ihag att baltet
endast ar avsett att anvandas for
positionering vid gangtraning.

This device is
NOT for use as a
safety restraint.

S

1. Lossa alla skruvar och knoppar pa
baksidan av hoftguiden med en 10 mm
skiftnycker eller skruvdragare.

zay

730

2. Tavara pa befintliga héftkuddar med
Jjusteringsskruvar och férvara dem pa
en saker plats ifall det skulle handa att
man langre fram har énskemal om att

ta bort beslagen for backenbaltet.
T (PR =

3. Satt i skruvar med langre vidd ge-

nom beslaget for baltet, sakerstall att

skruvskuldran kommer pa plats i de
fyrkantiga halen pa beslaget.

01795 477280
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TILLBEHOR

UNDERARMSTOD FOR UNDERARMAR

Dessa lampar sig fér anvandare som
inte kan stracka ut underarmen (vid tex.
ensidig férlamning eller reumatism)
De kan anvandas om anvandaren inte
kan bara vikten genom armarna, da
armbagarna lases i kroken.

Rullatorns ram skall inte stallas in sa
att toppstaget ar hogre an centrum pa
backenet for att rannorna skall hamna i
armbagshojd.

Rannor fér underarmar till rullatorer av
storlek W3, W4 och W5 har ytterligare
ett stédjande beslag i bakanden av
anordningen, vilket kan justeras for att
vila pd handracket bakom handgreppet.
(se fig.1)

ATERHALLANDE REMMAR FOR
UNDERARMAR

Rannor fér underarmar kan
@ anvandas enskilt eller i par.
Remmar for underarmar finns tillgang-
liga som ett tillval fran RMS. Avsikten
med dem ar att vara behjalpliga for
att f& anvandarens armar pa plats i
rannorna och halla dem kvar dar. | effekt
sa faster de anvandaren vid rullatorn,
sa oOvervakningen maste utdkas i

motsvarande grad fér att undvika
olyckor.

Remmarna passar in ni gapet mellan
rannan och fyrkantsréret som stoder
den. Dra remmarna genom detta gap.
Nar anvandaren har positionerats i
rullatorn, passa in den lésa anden av

| +rannor for underarmar
till vuxna anvéndare

rannor fér underarmar
. till anvandare som
ar barn

Diagram fér montering av rannor fér underarmar

remmen genom "D"-ringen och tillbaka
over sig sjalv sa att de tva olika typen
av kardborreband passar ihop med
varandra.

15 www.rms-rehab.co.uk




TILLBEHOR

VINKLINGSBARA UNDERARMSTOD FOR UNDERARMAR

Detta helt nya tillbehor ar designat for
att ge terapeuten och anvandaren en
mangfald av justeringsalternativ.

Handgreppet kan justeras i en vinkel
och ett avstdnd fran sjalva rannan.
Detta tillbehor kan ocksa justeras i hojd,
och rannan i sig kan ocksa roteras.

0

N
N S

01795 477280
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TILLBEHOR

JUSTERING AV VINKLINGSBARA UNDERARMSTOD FOR UNDERARMAR
Héjdjustering av rannan

For att justera hojden for badde rannan och handgreppet
tillsammans, anvand en 3 mm sexkantsnyckel for att lossa de
tva [@sskruvarna i rannans mottagning (ta inte bort skruvarna).
Dra enheten upp eller ned till den hojd som behodvs och dra
sedan at skruvarna.

Justering av rannans vinkel och djup

Rannan med stoppning kan justeras pa tva satt: 1) rotera
rannan genom att lossa 3 mm lasskruven pad rannans
undersida. 2) anvand samma metod fér att justera rannans
avstand pa tillbehdret. Sakra lasskruven vid énskad position.

Justering av vinkel och djup pa réannans grepp

Tillbehorets del med handgreppet kan justeras pa liknande
satt genom att man lossar 3 mm lasskruven narmast
handgreppet. Handgreppet kan sedan roteras eller flyttas
bort frdn rannan sa som behdvs och darefter ldser man med
ldsskruven nar man har den énskade positionen.

ASSISTENTS STAV

Staven for assistenten och begransning klams fast
pa det lagsta eller andra "U"-réret pa storlekarna
W1/2 och W1 och det mellersta eller andra "U"-
roret pad alla andra storlekar. Nar klamman
fasts, se till att inte dra at skruvarna for hart
da det kan deformera rullatorns rér

Denna artikel ar utformad for
guidning ochtraning, och foratt
minska pafrestningarna pa
ryggen for vardnadshavare
och halsovardspersonal.

17 www.rms-rehab.co.uk




UNDERHALL

INSPEKTION

Terapeuter som har anvant Kaye Walker
manga ar kommer att vara familjara
med ett antal forbattringar som kan:
1) forbattra produktens funktionalitet
fér en specifik anvandare, 2) férlanga
produktens anvandbara liv.

Detta inbegriper: inlaggsvikter, dubbla
fasthallare i benférlangningar, svetsade
ramar eller fixerade/bultade ramar (dvs.

de kan inte fallas ihop), férstarkta leder
och andra hjul. Produkter som anvands
av tyngre eller mer nyckfulla anvandare
behodver kontrolleras mycket oftare.

Vi foreslar darfér att man som minimum
folier detta schema. Se nedan for
underhallskontroller och sidan 22 for
ytterligare rdd om sakerhet (for mer
detaljerade uppgifter).

SAKERHETSKONTROLLER AV KAYE WALKER VECKOVIS | MANADS- FORTLO-
VIS PANDE

Kontrollera justeringshal pa ben och hopfallningsror. X

Kontrollera/byt ut slitna hjul, kontrollera ocksa for ojamn slitning. X X

Kontrollera att storleken fortfarande l@mpar sig fér anvandaren. X

Kontrollera att bultar och muttrar inte ar l6sa eller saknas. X

Kontrollera hopfallningsfunktionen och rullatorns stabilitet. (Ar X

den vinglig)

Kontrollera att rullatorn foljer en rak bana om den rullas utan X X

belastning.

Kontrollera for NAGRA SOM HELST skador och rapportera om X X

det finns nagot som ger skal for oro.

Kontrollera att alla 4 hjul/ben &r installda pa samma hojd. X

Kontrollera RMS webbsajt for uppdateringar och sakerhetsbulletiner. X

UNDERHALLSKONTROLLER

Kontrollera halen for hojdjus-
@ tering och halen pa teleskop-

roren for tecken pad slitage
Om fasthallare ar deformerade eller
skadade, eller om halen utvidgats eller
deformerats mer an 1,5 ganger sin ur-
sprungliga storlek, ta genast rullatorn
ur bruk och kontakta RMS for byte.

kryckor) skall bytas ut om-
edelbart om de argenomslitna.

@ Gummihylsor (doppskor pa

parvis sa snart s& méjligt. Lat inte
monstret pa hjulen slitas ned
fullstandigt. Att montera nya hjul ar latt.

@ Byt ut skadade eller slitna hjul

01795 477280
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RENGORING OCH HYGIEN

Rengér inte nagon del av

rullatorn med blekmedel eller

lésningsmedel for rengdring.
Rengoér metalldelar med en latt fuktad
trasa eller antibakteriella vatservetter
av engangstyp. Tillbehdr i tyg kan
rengéras med en trasa fuktad med
tvalvatten och torkas/skéljas med rent
vatten. En mjuk borste kan anvandas
vid kraftig nedsmutsning. De flesta
material har egenskaper mot slitning
och smuts, men skulle slitning och
smuts vara alltfor riklig kan tygartiklar
for byte inhandlas fran RMS

Anvand inte l&sningsmedel,

blekmedel, syntetiska tvatt-

medel eller polermedel med
vax for produkten. Desinfekterande
medel kan anvandas utspadda sasom
specificeras av deras tillverkare. Dessa
inbegriper Haz-Tabs och andra des-
infekterande medel som ofta anvands
i sjukhus program for att kontrollera
infektionsrisker.

Om det rader nagon osakerhet om
instruktionerna ovan foér rengéring,
kontakta RMS pa 01795 477280.

YTTERLIGARE RAD FOR SAKERHET

Anvand féljande diagram fér att stimulera diskussioner om niva av évervakning som
kravs for en anvandare. Niva av évervakning for en anvandare kan variera beroende

pa omgivning och/eller vader.

Lampliga 6vervakningsnivaer

<

; b I#
/’ﬁ 4 AR -
3 e L DY
Oberoende Mattlig Noggrann Utrustningen skall
anvandare i overvakning overvakning endast anvandas for
samhallet (beroende (beroende pa tréning och terapi
pa alder, férmaga féormaga och miljo)
och miljo)
19 www.rms-rehab.co.uk




YTTERLIGARE RAD FOR SAKERHET

Kontrollera regelbundet

muttrar och bultar och dra at

efter behov. Med undantag
for bultar som markerats med en gul
etikett, dra at muttrar sa att brickorna
mellan tuberna inte roterar.

RMS rekommenderar med
@ eftertryck att produkten in-

spekteras varje ar och till och
med annu oftare i enlighet med an-
vandarens vikt och gangstil. (SE
SIDAN 18 FOR MINIMALA KRAV PA
INSPEKTION)

Inspektioner maste utféras
@ av en tekniskt kompetent

person som fatt utbildning i
produktens anvandning. Om det rader
nagon osakerhet om produktens fort-
satta ldmplighet for en person pa grund
av att personen vaxer eller personens
formagor férsamras, kontakta oss
da det kan finnas @ampliga tillbehor
tillgangliga.

Innan  produkter aterutges
@ féresldr RMS att de som fore-

skriver  utrustningen  saker-
staller att produkten inte har special-
anpassade artiklar anslutna och att
den ar till fullo @mplig fér den nya
mottagaren/anvandaren. Kontakta vart
kontor om det énskas att RMS gér en
kontroll mot produktens serienummer
och dess ursprungliga specifikation.

Varken ursprungliga beddm-
ningar av produkten eller an-

vandarmanualer negerar be-
hovet av noggranna dvervaganden nar
produkten foreskrivs eller att man gor
en riskbeddémning, sarskilt i en situation
nar en aterutgivning av produkten
féreligger.

Om det rader nagra farhagor

gallande en produkts lamp-

lighet for en sarskilt utman-
ande individ med en valdigt tung eller
oregelbunden gang, kontakta RMS da
vi kan ha lampliga tillbehor eller en
skraddarsydd losning.

produktens ram utrustas med

eller anvandas tillsammans
med tredje parts komponenter eller
tillbehor. Detta galler sarskilt utvidg-
ningar av hjul. Alla produkter ar kon-
struerade och tillverkade enligt exakta
standarder och specifikationer och
ar CE/UKCA-markta i enlighet med
det. Anvandning av komponenter fran
tredje part ogiltigférklarar produktens
garanti och, an viktigare, aventyrar
anvandarens sakerhet.

@ Under inga forhallanden skall

01795 477280
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PRODUKTIDENTIFIERING

A) Skylt med serienummer

RMS seriebeteckning och serienummer
ar viktiga for identifiering av produkten
och sparbarhet och skall inte tas bort.
Om serienumret har blekts genom
rengdring, kontakta RMS omedelbart
for att f& numret ersatt, da avsaknad av
ett serienummer kan komplicera eller
ogiltigférklara garantikrav.

RMS Lid, Thomgies House, Unit 10, .
Styles Chosa, Setimgbourns, Kent, UK [ 1] www.rms-rehabico.uk
Tol (+44) 01743 477280 o

KAYE WALKER W1C
KAYE1C-22- 001
081212022 g

612332

g C€

EEE K

Max. User Weight - 27 kg

B) Skylt med rullatorns storlek

Skylten med rullatorns storlek visar
klart och tydligt rullatorns storlek och
maximal vikt pa anvandaren for att

KAYE

POSTURE CONTROL

\\\\\\\\\\\\\\ \WALKER
MANUFACTURING
seRvices

MAXWEIGHT: 27 kg

enkelt kunna refereras till.
C) "Sitt inte"-skylt

Denna varningsskylt fran RMS anger
klart och tydligt att rullatorns bakre
stanger inte skall anvandas for att
sitta. Den visar ocksa var e-postadress
och vart telefonnummer ifall det finns
behov att kontakt oss.

DO NOT SIT ON THE WALKER.
Using these bars as a seat may affect the kaye walker's structural
integrity and more importantly the child's safety. Always discourage
sitting or use iate seating kit and i
DO NOT REMOVE THIS LABEL, REQUEST NEW LABEL IF WORN.

www.rms-rehab.co.uk - 01795 477280

D) Hjulskylt

Denna skylt hittas pa ett
av de bifogade hjulen
och anger att hjulet med
skylten skall vara pa

rullatorns vanstra sida.

LEFT

ALLA SLITNA OCH SKADADE SKYLTAR KAN BEGARAS FRAN RMS OCH FAS
KOSTNADSFRITT. LAT INTE SKYLTARNA BLI UTSLITNA!
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FELSOKNING

REPARATIONER

HANDELSER

BEDOMNING

Jag vet inte vem som
ar behorig att inspek-

L

Kan jag begéara
ersattningsetiketter

L

Vem kan jag kontakta
for att arrangera en

L

tera produkten? och -skyltar? bedémning?
N
Personen med Skulle dessa vara Kontakta RMS p& 01795
befogenhet att géra slitna eller skadade, 477280 pa sales@rms-
inkopet har plikten att under kan nya etiketter och rehab.co.uk
MHRA:s riktlinjer DB2006 eller genom att lamna in ett

(05) adressera utbildning for
hantering av medicintekniska
enheter. Kontrollera
med personen som har
befogenheten.

varningsskyltar fas
kostnadsfritt fran RMS

Limited, inklusive for
aterutgiven utrustning.

formuldr med en férfragan
pa var webbplats:

www.rms-rehab.co.uk

Vem skall jag rapporte-
ra en felaktig artikel till?

Q

I handelse av ett tillbud,
vad skall jag gora?

Q

Kontakta omedelbart
RMS om en produkt
inte skulle fungera eller
i handelse av ett tillbud
eller ett nara tillbud.

Kan ni ge service till vara
befintliga produkter?

RMS tillhandahaller
service till en kostnad,
vilket ger en méjlighet till
beddmning av varje produkt
for skador och slitage.

Q

Det &r av yttersta vikt att
produkten tas ur bruk
och etiketteras i enlighet med
det. Informera anvandare om
vad som framkommit sa att
tillbudet inte upprepas.

Om felet eller tillbudet
involverar vad som ar
klassificerat som en
medicinteknisk enhet, kan
det ocksa finnas krav pa att
det rapporteras till MHRA

(myndighet fér medicinska
och hélsovardande
produkter). Kontakta er
handledare for vagledning
och kontakta i alla fall
omedelbart RMS!

Hur tar jag reda pa
vilken produkt som ar
mest lamplig?

Det ar latt att fa
en demonstration
arrangerad! Det innebar
inga forpliktelser till kop
och ar det basta sattet
att faststalla den exakta
storleken, behov av stéd
och tillbehoér som behdvs.
Detta kan arrangeras vid
ett datum och pa en arena
som passar bada parter
och dar det ges tillfalle att
se och prova utrustningen.

Q9

RMS stravar efter att
leverera den basta losningen
med utrustning for personen

och det ar darfor viktigt

att utrustningen kan
testas. Losningar "direkt ur
férpackningen” kan beréva
barn méjligheten tillden
basta moéjliga starten.

01795 477280
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Distributor i Sverige och Norge:

vemd

Eurovema Mobility AB
Baldersvagen 38, 332 35 Gislaved
Tel:0371-390 100

eurovema.sse info@eurovema.se

Tillverkare:

Thompson House, Unit 10, Styles Close,
Sittingbourne, Kent, ME10 3BF.

Tel: +44 (0) 1795 477280
Fax: +44 (0) 1795 229692
Email: sales@rms-rehab.co.uk

www.rms-rehab.co.uk




